Sie profitieren
von unserer...

Kompetenz im Coaching

Berufserfahrung
in Dienstleistung,
Handel und Industrie

Praxisorientierung

Vielfalt unter einem Dach

Bundesweite Kooperationen
mit Organisationen,
Verbanden und Vereinen

Neugierig geworden?

Eine Kontaktaufnahme
mit uns ist fiir Sie
immer ein Gewinn!

Coaching-Rochade e.V.
An der Illoshohe 22
49078 Osnabruck

dialog@coaching-rochade.de
www.coaching-rochade.de

Coaching-ghielegFlels

... ein cleverer Schachzug



Was bietet Coaching?

~Nichts ist so stetig wie der
Wandel." Weisheit

Wandel ist Herausforderung und
Chance zugleich!

Coaching bietet Ihnen dabei als
personenzentrierter Beratungspro-
zess eine ideale Unterstlitzung.

= Selbstreflexion fordern

»= die eigenen Werte, Fahigkeiten
und Ressourcen erkennen

= Handlungsalternativen ent-
wickeln

= Qualitdt des Selbstmanagements
verbessern

Unser Angebot

= Einzelcoaching
= Teamcoaching

= Etablierung von Coaching
im Unternehmen

= Vortrage
= Workshops
= Informationen

Ihr personlicher Nutzen
durch unser Coaching:

Individuelle Beratung und Begleit-

ung bei

= beruflichen Herausforderungen
= Karriereplanung
= Fuhrungskrafteentwicklung
= Befdrderung

» sjtuativen Problemstellungen
= Teamentwicklung
= Konfliktmanagement
= wirtschaftlichen Krisen

= personlichen Entwicklungspro-
zessen
= Starken ausbauen
= FUhrungspotentiale nutzen

= Perspektiven entwickeln

Wer sind wir?

Die Coaching-Rochade e. V.

= jst ein Uberregionales Netzwerk
von Coaches und Organisationen

= will Coaching als effektive und
effiziente Methode etablieren

= informiert Einzelpersonen und
Unternehmen zu berufsbezo-
genem Coaching

» unterstutzt und berat Unter-
nehmen bei der Einflihrung von
Coaching

Kompetenzfelder

= Controlling

= Finanzen

= Human Resources

= Ingenieurwesen

= Informationstechnologie
= Management

= Psychologie

= Recht

= Schulung und Training
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